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Pressemitteilung
Gesundheitspravention: Sparkasse macht fit!

Zittau, 4. Oktober 2021

Seit dem 1. Oktober 2021 bietet die Sparkasse Oberlausitz-Niederschlesien
ihren  Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ein neues ganzheitliches
Gesundheitsangebot.

Uber die Plattform des Kooperationspartners ,machtfit‘ kénnen vielfaltige
Gesundheitsangebote gebucht werden. Diese umfassen eine Vielzahl von
Mdoglichkeiten rund um Sport, Ernahrung, Bewegung, Gesundheit,
Wohlbefinden, Ausgleich und Erholung.

In den letzten Jahren hat das Gesundheitsmanagement in der Sparkasse
Oberlausitz-Niederschlesien immer mehr an Bedeutung erlangt. Vorstand und
Fuhrungskrafte haben langst erkannt, dass die physische und psychische
Gesundheit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter nicht nur den Beschéftigten
dient, sondern auch dem Unternehmen.

Die Sparkasse Oberlausitz-Niederschlesien bietet aul3erdem noch weitere
Vorzige als Arbeitgeber wie z. B. hervorragende Entwicklungs- und
Karrierechancen, vielféltige Aus- und Weiterbildungsmdoglichkeiten, flexible
Arbeitszeiten, Kollegen mit dem Herz am rechten Fleck, teamorientierte
Arbeitsorganisation und vieles mehr.
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